
桃園市信義國民小學 113學年度上學期【課後體育性社團】報名總表 

一、 社團上課時間：請留意開課日期，請上課學員配合上課時間並確實出席。 

二、 報名方式：請掃描 QR code或上信義國小網頁/最新消息/學務處﹝公告﹞體育性社團報名，點擊

連結。如無法線上報名者，請至學務處索取紙本報名表。 

三、 報名期間：即日起至 9/5(四)開放線上報名，9/11(三)於學校網頁公告開班結果與錄取名單。 

四、 報名未達 8 人不予開班，報名超過人數之社團，將公開抽籤決定錄取名單。 

五、 繳費方式：正式開課後，會於兩週內發放繳費三聯單，請在收到一週之內繳費，手續費自付。 

六、 本社團師資選聘校內專長之教師擔任，不足時另外聘師資擔任。 

七、 請學生準時到班，如請假請直接連繫教練，不可提早到校，下課後應立即離校，不可逗留，以維安全。 

八、 體育性社團相關資訊公告於信義國小網站，可如有進一步疑問，歡迎洽詢本校學務處體育組林業銘老師 03-4573780轉 314。 

編號 班別 日期 上課時間 上課地點教師 學費 人數 活動內容 備註 

A、按月收費社團，每月一期，可按月參加，如缺課可擇日補課；報名請選擇則每週上課天數、星期幾上課等。 

1 
網球 

週六初級班 
每週六上課 

可選上午或下午 

09：00~11：30 

13：30~16：00 

禮堂或網球場 

方詠歆0966-298562

蔡宗翰0933-555297

史杰峻0933-782338 

每月一期 

1100 元 

25 
網球基本擊球動作 
步法、網球禮節等 

收費含 100 元教材費 

舊生 9/9（一）開課，9月份收

費週六班 850/初級班 1300元； 

新生 9/16(一)開課，9 月份收

費週六班 600/初級班 900 元。 

2 
網球 
初級班 

每週六天任選兩天

每月約上 9 堂課 

週一到五 

15:30-17:30 

週六如週六班 

每月一期 

1700 元 

3 
網球 
進階班 

每週一~六 
可依學生需求任選

3.4.5 天上課或 

6 天都上課(選手) 

週一至週五 

15:30-17:30 

週六如週六班 
每月一期 

2500 元

3300 元 

4100 元 

4900 元 

25 
網球進階擊球動作 
比賽、步法等 

收費含 100 元教材費 

舊生 9/9（一）開課，9月份收

費 1900/2500/3100/3700 元； 

新生 9/16(一)開課，9月份收

費 1300/1700/2100/2500 元。 

選 6天者(選手) 

週一至週五 

17:30-19:30 

週六全天 

4 
競速溜冰 
初級班 

每週二三五 
任選 2 或 3 天 
每月 8 或 12 堂 

17:40~~ 
19:10 

禮堂或溜冰場 
羅子然0920-779518 

李宗翰0963-321738 
 

每月一期 
一週選 2天 

1350 元 
一週選 3天 

2000 元 

40 
直排輪基本動作、遊
戲、直排輪曲棍球、

比賽等 

舊生 9/3（二）開課；新生

9/17(二)開課，新生 9 月份收

費：2天班 700/3天班 1000元。 

5 
競速溜冰 
進階班 

每週三五六 
任選 2 或 3 天 
每月 8 或 12 堂 

週二、三、五為 
19：10—20：40 
週六時間為 

16：00--17：30 

40 
直排輪進階動作、遊
戲、直排輪曲棍球、

直排輪競賽等 

舊生 9/3（二）開課；新生

9/17(二)開課，新生 9 月份收

費：2天班 700/3天班 1000元。 

沒經驗亦可報名， 
安排專職教練教學。 

6 
競速溜冰 
選手班 

每週二三五六 
任選 3 天 
每月 12 堂 

每月一期 
2000 元 

40 
直排輪高階動作、直
排輪競賽、選手心態

與體能培養等 

B、學期收費社團，一學期為一期，每週上課一次；非整學期有課，請留意開課與結束日期。 

7 
棒球 
週三班 

每週三 
每學期 16 堂 

13：00~~ 
15：30 

操場或禮堂 

林  嶽0962-088253 

彭成暐0955-054875 

徐振崴0968-980990 

每學期
3200 元 

30 
棒球基本動作 
遊戲及比賽 

9 月 11 日（三）開課 

8 
棒球 
週六班 

每週六 
每學期 16 堂 

10：00~~ 
12：30 

每學期
3200 元 

30 9 月 14 日（六）開課 

9 
羽球 

週日早班 
每週日 

每學期 16 堂 
08：30~~ 
10：00 

禮堂 

傅鵬錦0937-128854 

張歆巧0937-808399 

林星宇0988-107023 

及助理教練 

每學期
3650 元 

25 

羽球基本動作 
遊戲及比賽 

學員依個人能力而
分成初級、進階兩班

分開上課 

9 月 12 日（四）開課 
9 月 16 日（一）開課 
9 月 22 日（日）開課 
報名費含 350 元教材費 

10 
羽球 

週日午班 
每週日 

每學期 16 堂 
10：30~~ 
12：00 

25 

11 
羽球 
週一班 

每週一 
每學期 16 堂 

19：00~~ 
20：30 

25 

12 
羽球 
週四班 

每週四 
每學期 16 堂 

19：00~~ 
20：30 

25 

13 
籃球 
週一班 

每週一 
每學期 12 堂 15：40~~ 

17：10 
籃球場或禮堂 

張歆巧0937-808399 

每學期
1800 元 

12 籃球基本動作、遊戲
及比賽，雨天增加球
類相關教學活動 

9 月 16（一）開課 
限 1、2、3 年級報名 

14 
籃球 
週四班 

每週四 
每學期 12 堂 

12 
9 月 19 日（四）開課 
限 4、5、6 年級報名 

15 
桌球 
週二班 

每週二 
每學期 12 堂 15：40~~ 

17：10 

桌球室 
黃奕 0975-314182 

及助理教練 

每學期
1800 元 

18 桌球基本動作 
分組練習、遊戲與比

賽 

9 月 24 日(二）開課 
9 月 20 日(五）開課 
*可選購 DONIC 專業桌球
拍 600 元 

16 
桌球 
週五班 

每週五 
每學期 12 堂 

18 

17 
扯鈴 
週二班 

每週二 
每學期 12 堂 15：40~~ 

17：10 
司令台 

林業銘0936-830968 

每學期
1800 元 

12 
扯鈴基礎運鈴、各種
招式、遊戲與表演。 

9 月 24 日(二）開課 
限 1、2、3 年級報名 

18 
扯鈴 
週四班 

每週四 
每學期 12 堂 

12 
9 月 19 日(四）開課 
限 4、5、6 年級報名 

19 
防身詠春拳 
週一班 

每週一 
每學期 12 堂 15：40~~ 

17：10 
司令台 

賴柏華0934-061051 

每學期
1800 元 

12 融合防身及武術概
念，將詠春防身帶入

生活。 

9 月 16（一）開課 

20 
防身詠春拳 
週三班 

每週三 
每學期 12 堂 

12 9 月 18（三）開課 


